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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VODY
1. Uved
= Skoky do vody v CR jsou velmi malym sportem a rozhodné nejsou a ani nemohou byt sportem

masovym, jako je plavani. Je to ovlivnéno predevsim charakterem a technickou slozitosti pfipravy a
také naro¢nosti na vybaveni bazénii. V celé CR jsou pouze 3 bazény vybavené skokanskym zafizenim,
kde je mozné skoky do vody provozovat. Dva v Praze (Podoli a Eden) a jeden v Brn¢ (Luzanka), a ani
jeden z nich nespliiuje pravidla mezinarodni federace FINA tykajicich se rozméri a vybaveni. Proto
také neni mozné v téchto bazénech potadat veétsi mezinarodni soutéze.

. Celkovy pocet bazénl se skokanskym zafizenim a nedostatek tréninkovych hodin ma hlavni
vliv na podet klubii, které na bazénech mohou ptisobit. V CR jsou dlouhodobé &inné 3 kluby:

= Klub Slavia Praha - skoky do vody

= Univerzitni sportovni klub Praha - oddil skoky do vody

= Univerzita Brno - oddil skoky do vody

= Nedostatek bazénti a tréninkovych hodin negativné ovliviiuje i velikost ¢lenské zakladny a pocet
déti a mladeze, kteti se tréninku skokti do vody mohou vénovat. Historicky mély skoky do vody i pies
malou zékladnu velmi dobré mezinarodni uspéchy a zavodnici se umistovali na prednich mistech
evropskych i svétovych soutézi.

. Trva velmi dlouhou dobu a hodné usili vychovat kvalitni zd&vodniky. Vzhledem k naro¢nosti a
komplexnosti pfipravy a zvySovani obtiznosti skokli musi déti zacinat jiz v raném veku, optimalné v 6
letech, teprve po 8 - 10 letech se zacne systematicky trénink projevovat a déti se mohou zacit zucastiiovat
mezinarodnich soutézi. Samoziejmé ne vSechny déti vydrzi naro¢nost pfipravy a ziistanou az do tohoto
veéku. Proto jsme radi, kdyz se nam podati vychovat alespon par déti, které se dostanou na takovou
uroven, aby mohly startovat na mezindrodnich soutézich.

2. Koncepce
= Z vyse uvedenych divodi jsme museli pfehodnotit soucasny stav skokit do vody a pfipravili

jsme tuto Koncepci rozvoje, jejiz soucasti je i upraveny Plan Reprezentacnich druzstev skokti do vody.

= Koncepci jsme postavili na tfech stupnich, které predstavuji tii skupiny vykonnosti zavodnikd.

Reprezentace
Juniofi A +B

Seniofi

1.
Kandidati reprezentace

de

Strasi Zactvo

I
Sportovni stiediska mladeze - SpS
6-18let
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2.1. Pyramida
. Aby mohla kvalitn¢ fungovat reprezentace, ktera ptedstavuje Spicku pyramidy, musi byt
postavena na stabilnim a §irokém zakladu. Vzhledem k tomu, Ze jsou v CR pouze 3 kluby, které zajist'uji
skokanskou piipravu, a clenské zékladna neni tak Sirokd, nema smysl vytvaret Sportovni centra mladeze.
Proto jsou zékladnim stupném podpory a ptipravy skokant do vody Sportovni stfediska mladeze — SpS.

L. Sportovni stiediska mladeze - SpS déti a mladez 6 - 18 let
= Tuto skupinu tvofi Sirok4 clenské zakladna klubt a jsou v ni zahrnuty déti a mladez ve véku od
6 do 18 let. Zahrnuje zacatecniky a pokrocilé skokany vSech vékovych kategorii (do 18 let), kteti spliuji
predepsané sestavy tak, aby se mohli Gi¢astnit poharovych a mistrovskych soutézi v CR.

= Prace trenérti v SpS predstavuje zakladni Cast rozvoje skokti do vody. Zde se pfipravuji ti
nejmensi skokané a vytvareji se podminky pro to, aby se mohli dostat do vyssich stupiiii pyramidy.
= Vzhledem k omezenym tréninkovym i finanénim moznostem neni v SpS zadny profesionalni

trenér. VSichni trenéii uvedeni v realiza¢nim tymu, trénuji v klubech na dobrovolné bazi pfi svém
hlavnim zaméstnani a jsou finan¢né hodnoceni pouze v ramci dotaci poskytovanych na SpS.

SpS - Sportovni stiediska mladeze - skoky do vody

Klub / oddil Kontaktni adresa E-mail Predseda Hlavni trenér

1 Klub Slavia Praha - Kaza$ska 1428 /2, 101 00 Praha 10 hanynovotna@volny.cz Mgr. Hana Novotna PaeDr. Iveta Jirkova
skoky do vody

2 USK Praha - oddil Na Folimance 2, 120 00 Praha 2 hanynovotna@volny.cz Mgr. Hana Novotna Robert Choutka

skoky do vody

3 Unn{emta Brmo - Dalimilova 110, 612 00 Brno daniela.hanusova@eon.cz Daniela HanuSova Ladislav Helis
oddil skoky do vody

I1. Kandidati reprezentace + Strasi Zactvo déti a mladez 10 - 18 let

= Do této skupiny jsou zafazeni zavodnici, ktefi jsou jiz na takové vykonnostni trovni, a spliuji
predepsané sestavy tak, aby se mohli tiCastnit mezinarodnich soutézi.

Spadaji sem ctyti vékové kategorie, které se jiz fidi pravidly FINA.

= Kategorie D 10 - 11 let
= Kategorie C 12 - 13 let
= Kategorie B 14 - 15 let
= Kategorie A 16 - 18 let
III. Reprezentace - Juniofi A a B, Seniofi juniofi 14 - 18 let seniofi 19+ let
= Do této skupiny jsou zafazeni zavodnici, ktefi jsou jiz na takové vykonnostni trovni, a spliuji

predepsané sestavy a limity tak, aby se mohli GCastnit mezinarodnich soutézi a juniorskych a
seniorskych Sampionatii Evropy a svéta.

= Kategorie B 14 - 15 let
= Kategorie A 16 - 18 let
= Muzi + zeny 19+ let
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2.2. Specifikace vékovych kategorii a predepsané sestavy

( / ) Vékové kategorie a pfedepsané sestavy - skoky do vody 2022
CESKY SVAZ PLAVECKYCH SP0RTU sy do ey
Kategorie | Standard Vékové kategorie Pocet skokul Sestavy
G 9 let a miadsi 2013 a mladsi 4 1) 100, 2) 200, 3) 5101 /5201 / skok FINA, 4) 171 /271
Mladsi pfipravka
10 let a starsi - P - R, . o ae .
F Starsi pfipravka 2012 a starsi 5 5 riznych skokd - je mozné zaraditi pfipravné skoky. Skoky stejného ¢isla se nesmi opakovat.
CR
?":'a’“'a“s' f::"‘am'a“s' 6 1) 100b, 2) 200c, 3) 271c, 4) 101 /401, 5) 201 /301, 6) skok FINA /5101 /5201
E
9 letamladsi 2013 amladsi 5 1) 100c, 2) 200a, 3) 171, 4) 271a, 5) skok FINA
3m 3m
D Mz 10 -11 let 2011-2012 6-3+3 3 skoky max. DD 5,4 + 3 volné skoky (min. ze 3 riznych skupin)
JUNIORI C - 1m + 3m - 5 skokU - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 3 volné skoky
8-5+3/7-4+3 Véz - 4 skoky max. DD 7,6 + 3 volné skoky
(o3 12 -13 let 2009 -2010
JUNIORKY C - 1m + 3m - 5 skokt - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 2 voIné skoky
7-5+2/6-4+2 v&z - 4 skoky max. DD 7,6 + 2 volné skoky
JUNIORIB - 1m + 3m - 5 skok( - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 4 volné skoky
9-5+4/8-4+4 v&Z - 4 skoky max. DD 7,6 + 4 voIné skoky
B 14 -15 let 2007 -2008
JUNIORKY B - 1m + 3m - 5 skokd - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 3 volné skoky
8-5+3/7-4+3 v&z - 4 skoky max. DD 7,6 + 3 volné skoky
FINA
JUNIORIA - 1m + 3m - 5 skoku - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 5 volné skok
10-5+5/9 - 445 e . Y
Véz - 4 skoky max. DD 7,6 + 5 volné skoky
A 16 - 18 let 2004 - 2006
JUNIORKY A - 1m + 3m - 5 skoku - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 4 volné skoky
9-5+4/8-4+4 V& - 4 skoky max. DD 7,6 + 4 volné skoky
6 Muzi - 6 volnych skok(
=
2
5 19 let + 2003 +
" =
5 Zeny - 5 volnych skoku

Priloha ¢. 1

2.3. Bodové limity na soutéze - skoky do vody
. Pravidla pro vypocet kvalifika¢nich limiti na MEJ / MSJ / ME / MS skokii do vody.

. Limity jsou kalkulovany z bodovych vysledkid vyluCovacich soutézi MEJ / MSJ, ME / MS
predchoziho roku konani soutéze.

= Systém soutéZi:
- MEJ] vylucovaci finale - 12. zavodnikt
- MSJ vylucovaci finale - 12. zavodnikt
- ME vylucovaci finale - 12. zavodnikt
- MS vylucovaci semi-finale - 18. zavodniki finale - 12. zavodnikt
= Plén je umisténi:
- MEJ do 16. mista
- MSJ do 20. mista
- ME do 18. mista
- MS do 30. mista
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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VODY
= Limit je vypocitan jako pramér bodl ve vylucovaci soutézi roku 2021 nésledovné:
- ME] 9. - 16. zavodnika
- MSJ limity z MEJ 2021 + 10 boda
- ME 11. - 18. zavodnika
- MS 25. zavodnika z 2019

2.4. Tabulka s bodovymi limity na soutéZe - skoky do vody - pro rok 2022 (Priloha &. 2).

3. Dlouhodobé cile
= Situace pro dlouhodoby rozvoj skokti do vody v CR je velmi obtizna. V celé CR jsou pouze ti
bazény, které maji skokanska zafizeni. Dva bazény jsou v Praze - v Podoli a v Edenu a jeden v Bmg¢.
Bohuzel zadny z téchto bazénd nespliiuje podminky pravidel FINA a nelze zde poradat soutéze na
mezinarodni trovni. Mohou se zde poradat pouze narodni soutéze a mezinarodni juniorské soutéze.
= Skokanska zatizeni a vybaveni jsou jiz zastaralé a neposkytuji vhodné tréninkové podminky pro
rozvoj skokll do vody na vyssi urovni, a to i pies to, ze se diky dotaci z FINA podafilo zajistit dvé nova
prkna Duraflex B, ktera byla instalovana v bazénech v Praze Podoli a Edenu.
. Vzhledem k vysoké obsazenosti bazénii ostatnimi plaveckymi sporty a vetejnosti je nemozné
zajistit dostateény pocet tréninkovych hodin ve vod&. Zadny zbazéni nema vhodné vybavenou
télocvicénu pro trénink skokd do vody na suchu. Pouze na bazénu v Edenu je svépomoci vybudovana
télocvicna s trampolinou a gymnastickym pasem, kde mtze probihat pfiprava na suchu. Bohuzel ani jeji
kapacita neni dostatecna pro veétsi mnozstvi zavodnikti. V druhych dvou bazénech télocvicna, kde by
mohla probihat sucha skokanska ptiprava, neni. V Podoli vyuzivame prostory galerie nad bazénem, kde
jsme vybudovali uzky gymnasticky pas a mame k dispozici airtrack. Zde jsou bohuzel predevsim v
jarnich a letnich mésicich nevhodné klimatické podminky. Pro trénink na suchu je zde velké horko.
= Vzhledem k takto omezenym podminkam je prakticky nemozné naplanovat dlouhodobou
pripravu pro dosazeni vrcholovych vykont. Pfesto se snazime planovat ptipravu mladych skokanti tak,
aby dosahli co nejlepsich moznych vysledku.

4. Kratkodobé cile

= Nyni se zacina projevovat vice nez 8 leta prace a mame nejen dva 16 leté juniory, ale i skupinku
10 mlads$ich zavodnikd, kteti by mohli byt v brzké dobé¢ do reprezentace zatazeni.
= Po nékolika letech mame dva zavodniky, kteti splnili poZzadovanou obtiznost skokll a vykonost

a mohli by se zucastnit Mistrovstvi Evropy a svéta juniord ve vékové kategorii B - 15 - 16 let (vyjimka
pro rok 2021) - Elisku Mikynovou a Josefa Sorejse.

= Chtéli bychom déle pfipravovat tyto dva zavodniky na tiCast na juniorskych Sampionatech -
Evropy a svéta v roce 2022 a pfipadné i na Evropsky Sampionat dospélych.

. Z Kandidati reprezentace vypadaji slibné vykony Terezy Jelinkové, ktera v roce 2022 postupuje
do vekové kategorie B a ma realnou $anci splnit limity na MEJ, ptipadné¢ MSJ 2022.

5. Hlavni cile pro rok 2022

= Hlavnimi cili pro rok 2022 je kvalifikace na MEJ, MSJ, pfipadné¢ na ME.
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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VODY
6. Realizacni tym - trenéii zabezpecujici piipravu
= Vzhledem k omezenym tréninkovym i finanénim moznostem a malému poctu zavodnikti neni

v zadném klubu zaméstnan zadny profesionalni trenér, ktery by se mohl vénovat tréninkové piipraveé na
plny nebo i jen na polovicni Givazek.

= V roce 2021 byla jmenovana PaedDr. Iveta Jirkova reprezentacni trenérkou juniorského
druZstva a pracuje na dohodu o &innosti jako OSVC.
= Vsichni trenéfi uvedeni v realizacnim tymu, trénuji v klubech pfi svém hlavnim zaméstnani a
jsou finan¢né hodnoceni pouze v ramci poskytovanych dotaci nebo pispévki clenti klubti.
= Proto také spolupracujeme se specializovanymi externimi trenéry na baletni, gymnastickou,
fitness a mentalni piipravu.
= Seznam trenéri Repre a SpS je uveden v Ptiloze ¢. 3.

7. Soutéze

1. Narodni

1.1. Mistrovstvi CR
1.2. Poharové soutéze
1.2.1. Bonboénovy pohar
1.2.2. Memorial Ady Maitnera
1.2.3. Jarni pohar
1.2.4. Vanoéni pohér - Memorial Dr. Marie Cerméakové
2. Mezinarodni soutéze
2.1. Mezinarodni zavody juniori - kategorie A, B, C, D
2.2. Mezinarodni zavody seniorti
3. Sampionaty
3.1. Mistrovstvi Evropy juniort
3.2. Mistrovstvi svéta juniord
3.3. Mistrovstvi Evropy
3.4. Mistrovstvi svéta

8. Discipliny

1. Individualni Im, 3m, v€Z - Sm, 7,5m, 10m
2. Synchro 3m, v€z - Sm, 7,5m, 10m
9. Vékové kategorie, sestavy a piredepsané skoky — viz Priloha ¢. 1

10. Vékové kategorie MEJ, MSJ 2022
*  juniorky, junioii B 14 -15 let 2007 - 2008
*  juniorky, juniofi A 16 - 18 let 2004 - 2006

11. Reprezenta¢ni druZstvo juniori

= Kategorie A 16 - 18 let 2004 - 2006
= EliSka Mikynova rok narozeni 2005 discipliny Im, 3m
Oddil Klub Slavia Praha
Osobni trenér Iveta Jirkova
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Pocet skoku dle FINA 9 skoki -5 +4
SoutéZni sestavy
-Ilm 201B-1,6,301B-1,7,103B-1,7,401 A-1,8,5231 D-2,1 8,9
105C/B-2,4/2,6,203B-2,3,403B-24,303B-24
-3m 201B-1,8,301B-1,9,103B-1,6,403B-2,1,5231D-2,0 9,4

105B-2,4/107C-2,6,405C -2,7,205C - 2,8,305¢/5152D - 3,0
Plan novych skoku
-lm 104 B, 105 B, 204 B, 304 B, 5124 D, 5223 D, 5233 D
-3m  205B,305B,5134 D, 5233 D

= Josef Hugo Sorejs rok narozeni 2005 discipliny Im, 3m
Oddil USK Praha
Osobni trenér Iveta Jirkova
Pocet skokt dle FINA 10 skokii - 5+ 5
SoutéZni sestavy
-lm 103B-1,6,401A-1,5,201B-1,6,301B-1,7,5231D-2,1 9,0
105B-2,6,203 B-2,3,305C-3,0,403B-2,4/405C-3,0,5233 D-2,6
-3m 401B-1,4,301B-1,9,201 B-1,8,5231 D-2,0,105B-2,4 9,5

405B-3,0,107B-2,8,205B-3,0,305C-2,8,5233D-24
Plan novych skoku
-1lm 205 C, 304 B,305C, 5134 D, 5142 B, 5333 D
-3m 305B,5134D, 5152 B, 5333 D

= Kategorie B 14 -15 let 2007 - 2008
Na zékladé vykoni v letech 2019-2021 v kategorii C a vysledki v soutézich Open Nationals Rakouska
a MCR 2021 v kategorii B, navrhujeme zafadit do reprezentaéniho druzstva na rok 2022 Terezu

Jelinkovou.
Ptiloha ¢. 4 - Jelinkova Tereza vysledky 2019-2021

= Tereza Jelinkova rok narozeni 2008 discipliny Im, 3m
Oddil Klub Slavia Praha
Osobni trenér Iveta Jirkova
Pocet skokti dle FINA 8 skokli - 5 +3
SoutéZni sestavy
-lm 201B-1,6,301B-1,7,103B-1,7,401 A-1,8,5132D-2,2 9,0
105C/B-2,4/2,6,203B-2,3,403B-2,4
-3m 201B-1,8,301B-1,9,103B-1,6,403 B-2,1,5231 D-2,0 9,4

105B-2,4,405C-2,7,205C-2,8
Plan novych skoku
-lm 204 B, 303 B, 304 B, 5124 D, 5134 D, 5142 B, 5233 D, 5333 D
-3m  305C,305B,5134D, 5152 B, 5233 D, 5333 D, 107 C, 107 B

12. Kandidati juniorské reprezentace + starsi Zactvo kategorie A, B, C,D
. Vybér mtize byt doplnén, pokud zavodnik splni poZzadované podminky.

7

IC: 4426 49 84, DIC: CZ 44 26 49 84 Zatopkova 102/2, 169 00 Praha 6 - Bfevnov

amna I-I Tel: +420 242 429 207, info@czechswimming.cz

C.0.: 154935052 / 0600 www.czechswimming.cz



A\

CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

SKOKY DO VODY

= Kategorie A 16 - 18 let 2004 - 2006
=  Jvana Medkova 2004 Slavia Praha Robert Choutka
= Kategorie B 14 -15 let 2007 - 2008
=  Dorota TySerova 2008 USK Praha Robert Choutka
= Jakub Havlic¢ek 2008 USK Praha Marian Gill
=  Karolina Svobodova 2008 UNI Brno Daniela HanuSova
=  Maté¢j Vancura 2008 UNI Brno Ladislav Helis
= Kategorie C 12 -13 let 2009 - 2010
= Katefina Koubkova 2009 USK Praha Marian Gill
=  Antonie Poldkova 2010 Slavia Praha Iveta Jirkova
= Kategorie D 10-11 let 2011 - 2012
=  Klara Koubkova 2012 USK Praha Hana Novotna

13. Tréninkové hodiny

Pocty hodin
Sucho Voda Sucho Voda
15:00 - 16:00 14:00 - 15:00
Pondéli 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00
16:00 - 17:00 17:00 - 18:00
Utery 17:00 - 18:15 18:15 - 19:30 17:00 - 18:00 16:00 - 17:00
15:00 - 16:00 14:00 - 15:00
Stfeda 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00
16:00 - 17:00 17:00 - 18:00
15:00 - 16:00 14:00 - 15:00
Ctvrtek 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00
17:00 - 18:00 16:00 - 17:00
Patek 17:00 - 18:00 18:00 - 19:30 16:00 — 17:00 17:00 - 18:00
Sobota
sucha pfiprava v Dle dohody
gymnastike télocviéné
14. Podminky nominace na mezinarodni soutéZe a Sampionaty
= Zavodnici mohou byt nominovani na mezinarodni soutéZe a Sampionaty na zaklad¢é plnéni

nasledujicich kritérii:

1. absolvovani minimalné:

=  1x mistrovské soutéze

=  1x poharové soutéze

=  jedna narodni soutéZ mize byt nahrazena i€asti na mezinarodni soutézi
2. zatazeni predepsanych skokt pro danou vékovou kategorii
3. plnéni bodovych limita - viz Ptiloha €. 2
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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VODY

= pfi splnéni minimalné 90% bodového limitu mohou byt zavodnici nominovani na soutéz
po schvaleni sekci skokd do vody, s plnou vlastni thradou nakladti na ucast
= bodové limity pro Gcast je nutno splnit 1x v bézném roce. V piipadé splnéni limitu v jedné
disciplin€ je mozny start v dalSich disciplinach.
= splnéni bodového limitu pro MZ opraviuje ke startu, nikoliv k thradé z rozpoctu sekce
skokii do vody nebo CSPS
4. absolvovani soustiedéni a tréninkovych srazt

e

plnéni tréninkovych povinnosti a tréninkové moralky
6. predlozeni platné 1ékatské prohlidky

. Ucast trenéri:
1. Pii moznosti jednoznac¢ného urceni je nominovan trenér nejlepsiho zavodnika.
2. Pii vyrovnané vykonnosti je nominovan trenér vétsiho poctu zavodnikd.
3. Vysledky z mezinarodnich zavodi je vedouci povinen odevzdat do tydne na CSPS.
4. Nominace na MZ a Sampionaty musi byt odsouhlasena sekci skoky do vody a predlozena ke

schvaleni Vykonnému vyboru CSPS.

15. Financni zabezpeceni piipravy a soutézi

. Finan¢ni plan soutézi a soustfedéni je pfipravovan na zakladé schvaleného rozpoctu sekce od
VV CSPS.
= Pted soutézi nebo soustiedénim je vedouci vypravy povinen piedlozit detailni rozpocet akce

s uvedenim vyse vlastniho vkladu Gc¢astnikl a zpisobu hrazeni akce.

. Néklady na ucast trenéra / trenérti U€astnikl se splnénym limitem na MZ a MEJ / MSJ budou
pln& hrazeny z rozpoétu sekce skokti do vody / CSPS.

= Pfi startech na MZ na vlastni naklady, bez splnéného limitu, je nutny sportovné-technicky
souhlas sekce skokid do vody.

16.  Plan rozpoctu sekce skoky do vody na rok 2022 - Priloha ¢. 5
17.  Plan akci na rok 2022

17.1. Plan soutéZi - viz Pfiloha ¢. 6

= Terminy pfipadnych dalSich soutézi a soustfedéni v roce 2021 mohou byt doplnény na zaklade
odsouhlaseni sekce a VV CSPS.

= Terminy néarodnich soutézi vychazeji z tradi¢nich termintt minulych let.

. Terminy mezinarodnich soutézi budou upiesnény na zakladé jejich zveiejnéni potradateli.

17.2. Plan soustfedéni

= xx.8.22 letni soustiedéni Tenero

= 23 -288.22 letni soustiedéni Praha - Eden

" XX.XX soustfedéni Berlin, GER / Gran Canria, ESP

= soboty sobotni tréninky dle dohody a moznosti - Dresden, GER
Zpracovala

PaedDr. Iveta Jirkova
reprezentaCni trenér + metodik
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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VODY

Prilohy:

1. Vekoveé kategorie a predepsané sestavy - skoky do vody - pro rok 2022

/) Vékové kategorie a pfedepsané sestavy - skoky do vody 2022
CESKY SVAZ PLAVECKTCH SPORTY oy 62 vady
Kategorie | Standard Vékové kategorie Poéet skokul Sestavy

G 9 let a miadsi 2013 a mladsi 4 1) 100, 2) 200, 3) 5101 / 5201 / skok FINA, 4) 171 /271
Mladsi pfipravka
F 10leta starsi 2012 a starsi 5 5 rlznych skoku - je moZné zaradit i pfipravné skoky. Skoky stejného ¢isla se nesmi opakovat.
Starsi pfipravka
CR
?'“a"‘"‘dgi f"”am'adéi 6 1) 100b, 2) 200¢, 3) 271c, 4) 101 / 401, 5) 201 /301, 6) skok FINA /5101 /5201
m m
E
9 leta mladsi 2013 amladsi 5 1) 100c, 2) 200a, 3) 171, 4) 271a, 5) skok FINA
3m 3m
D Mz 10 - 11 let 2011 -2012 6-3+3 3 skoky max. DD 5,4 + 3 voIné skoky (min. ze 3 riznych skupin)
JUNIORI C - 1m + 3m - 5 skokti - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 3 volné skoky
8-5+3/7-4+3 V&2 - 4 skoky max. DD 7,6 + 3 volné skoky
(o3 12 -13 let 2009 -2010
JUNIORKY C - 1m + 3m - 5 skok( - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 2 voIné skoky
7-5+2/6-4+2 V& - 4 skoky max. DD 7,6 + 2 voIné skoky
JUNIORIB - 1m + 3m - 5 skok - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 4 volné skoky
9-5+4/8-4+4 &3 :
véz - 4 skoky max. DD 7,6 + 4 volné skoky
B 14 -15 let 2007 -2008
JUNIORKY B - 1m + 3m - 5 skokd - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 3 volné skoky
8-5+3/7-4+3 véz - 4 skoky max. DD 7,6 + 3 voIné skoky
FINA
JUNIORIA - 1m + 3m - 5 skoki - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 5 volné skok
10-5+5/9 - 445 T : Y
Vvéz - 4 skoky max. DD 7,6 + 5 volné skoky
A 16 - 18 let 2004 - 2006
JUNIORKY A - 1m + 3m - 5 skokll - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 4 volné skoky
9-5+4/8-4+4 véz - 4 skoky max. DD 7,6 + 4 volné skoky
6 Muzi - 6 volnych skok(
=
2
§ 19 let + 2003 +
5 Zeny - 5 volnych skokd
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SKOKY DO VODY

CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

2. Bodové limity na soutéze - skoky do vody - pro rok 2022

v
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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VODY

3. Trenérské zabezpeceni skokli do vody

Reprezentace - SpS - Kluby
Jméno Klub Trenerslfg trl|da ! Bazén Funkce Kontakt
vzdélani
reprezentacni trenér,
1 PaeDr. Iveta Jirkova Slavia Praha 1. tfida/ FTVS Praha - Eden vedouci trenér SpS ivetajrkova@seznam.cz
Slavia Praha
2 Mgr. Hana Novotna USK Praha 1. tfida/ FTVS Praha - Podoli {)rree:ésreda sekee, hanynovotna@volny.cz
3 Marian Gill USK Praha 2. tfida Praha - Podoli trenér maros.hartig@seznam.cz
4 Robert Choutka USK Praha 2. trida Praha - Podoli vedouci trenér SpS robert.choutka@centrum.cz
5 Heidemarie Bartova USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér heidibarta@atlas.cz
6 Sandra Brzakova - Guthova USK Praha 3. tiida Praha - Podoli trenér sandra.guthova@gmail.com
7 Zora Jordanova USK Praha 2. tfida Praha - Podoli trenér zora.jordanova@seznam.cz
8 Barbora Juchelkova USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér barajuchelkova@gmail.com
9 LibuSe Kresova USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér boule74@seznam.cz
10 David Vodic¢ka USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér voddav@seznam.cz
11 lvana Fuéikova Slavia Praha 3. tiida Praha - Eden trenér ivana.fucikova@email.cz
12 Alexandra Klocokova Slavia Praha 3. tfida Praha - Eden trenér sasa.klocokova@seznam.cz
13 Tereza Novotna Slavia Praha 3. tfida Praha - Eden trenér tterezanovotna@gmail.com
14 Toma$ Patocka Slavia Praha 3. tiida Praha - Eden trenér Tomik.Patocka@seznam.cz
15 Marie Sebkova Slavia Praha 3. tfida Praha - Eden trenér damborska.m@seznam.cz
16 Karel Trpka Slavia Praha 2. trida Praha - Eden trenér k.trpka@email.cz
17 Daniela Hanusova Univerzita Brno 2. tfida Brno - Luzanka :;inredseda skece, daniela.hanusova@eon.cz
18 Ladislav Helis Univerzita Brno 2. tfida Brno - Luzanka vedouci trenér SpS helis@hvkinterier.cz
19 Kristyna HanuSova Univerzita Brno 3. tfida Brno - Luzanka trenér
Externi specialisté - trenéfi suché pfipravy
1 Sarka Panska gymnastické pfiprava 3 Michal Dolej$ kondiéni priprava
2 Milan Moravec mentalni pfiprava 4 baletni pfiprava
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4. Jelinkova Tereza vysledky 2019-2021

CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU
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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

SKOKY DO VODY

5. Plan rozpoctu sekce skoky do vody na rok 2022

ROZPO OKY DO VOD PLA

501 SPS - VV (VLADIMIR SRB - VYPOCET) 0% 450 000 K& - K

5011 Klub Slavia Praha-skoky do vody z.s 0% 150 000 K¢ 2
5012 V3SK Univerzita Brno 0% 150 000 K¢ 2
5013 Univerzitni sportovni klub Praha, z.s. 0% 150 000 K& 2
502 POHAROVE A NEMISTROVSKE SOUTEZE V CR - HANA NOVOTNA 0% 100 000 K¢ - K

5021 Bonbonovy pohar - Praha Podoli - 05/2022 - pofadtel USK Praha 0% 30 000 K¢ 2
5022 Prazsky pohar - Praha Eden - 06/2022 - pofadtel Slavia Praha 0% 20 000 K¢ 2
5023 Memorial Ady Maitnera - Praha Eden - 10/2022 - pofadtel Slavia Praha 0% 30 000 K¢ 2
5024 \p/:;ao;r;\'l ZT::;-PI;/;r:oriél Dr. Marie Cermékové - Praha Eden - 12/2022 - % 20 000 Ke 2
503 MISTROVSKE SOUTEZE CR - HANA NOVOTNA 0% 160 000 K& - K

5031 MCR Praha Podoli - jaro/2022 - pofadtel USK Praha 0% 60 000 K¢ 5
5032 MCR Brno Luzanka - podzim/2022 - pofadtel UNI Brno 0% 100 000 K& 5
504 REPREZENTACE - SENIORI (19+ let) - HANA NOVOTNA 0% 100 000 k& - Ke

5041 Pfiprava Michal Navrétil 0% 100 000 K& 1
505 Z.EAP-IIEZIE:TA:E’;iUNN‘;(‘JIZIT-'\‘\fkové kategorie FINA A (16-18 let), FINA B 0% 420 000 K& _—

5051 Pfiprava na MEJ 0% 50 000 K& 1
5052 PFiprava na MSJ 0% 50 000 K& 1
5053 MZ Eindhoven - 02/2022 - (3.-6.2.2022) 0% 50 000 K& 1
5054 MZ V4 Budapest - 2022 0% 40 000 K¢ 1
5055 MZ Dresden - 05/2022 0% 40 000 K¢ 1
5056 MZ Amsterdam - 05/2022 0% 40 000 K& 1
5057 MZ Graz - 06/22 0% 40 000 K& 1
5058 MZ XX - dle vhodnosti podle aktualniho mezinarodniho kalendafe 2022 0% 50 000 K¢ 1
5059 Odmény realiza¢niho tymu 0% 60 000 K& 1
e e e i o mwe] W

5061 VT v CR - Slavia - Praha Eden - 08/2022 0% 10 000 K¢ 2
5062 VT v zahranigi - 1éto/2022 0% 40 000 K& 2
5063 MZ Eindhoven - 02/2022 - (3.-6.2.2022) 0% 30000 k& 2
5064 MZ Graz - 06/22 0% 30000 k& 2
5065 (l\fj:;);;\:clse:;\odnosti podle aktudlniho mezinarodniho kalendafe 2022 0% 30 000 K& 2
5067 MZ - 4 Nations - 12/2021 0% 20000 K& 2
5068 Odmény realizaéniho tymu 0% 40 000 K¢ 2
507 SKOLENI, SEMINARE, SCHUZE SEKCE - HANA NOVOTNA 0% 30000 K& - ke

5071 Skoleni, seminére, schizce sekce 0% 30 000 k& 5
508 MZDY A ODMENY - HANA NOVOTNA 0% 40 000 K¢ - k&

5081 Mzdy a odmény 0% 40 000 K& 2
509 TECHNICKE A SPORTOVNI VYBAVEN{, DIPLOMY A MEDAILE 20 000 k& - ke

5091 Technické a sportovni vybaveni, diplomy a medaile 0% 10 000 K¢ 5
5092 Vybaveni sekce 0% 10 000 K¢ 5
5010 REZERVA - HANA NOVOTNA 0% 30000 k& - Ke

50101 REZERVA 0% 30000 k& 2

Celkem - rok 2022 n 1350000 K¢ n-

Celkem - rok 2021

67%

1480 000 K& 984 765 K¢

14

arend *s*

C.0.: 154935052/ 0600

IC: 442649 84, DIC: CZ4426 49 84

Zatopkova 102/2, 169 00 Praha 6 - Bfevnov
Tel: +420 242 429 207, info@czechswimming.cz
www.czechswimming.cz



</, )

CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VODY

6. Plan soutéZi na rok 2022

KALENDAR SOUTEZI 2022
CSPS - sekce skoky do vody

Plan soutézi v CR

23.-24.4.22 Mistrovstvi CR Praha - Podoli USK Praha
M, Z, A, B, C, D, E, masters Im, 3m, v&z

28.-29.5.22 Bonbonovy pohar Praha - Podoli USK Praha
M, Z, A, B, C, D, E, F, G, masters Im, 3m, v&z

18.6.22 Prazsky pohar Praha - Eden Slavia Praha
A,B,C,D,E,F,G Im, 3m

22.-23.10.22 Memorial Ady Maitnera Praha - Eden Slavia Praha
M, Z, A, B, C, D, E, F, G, masters Im, 3m

12.-13.11.22 Mistrovstvi CR - zimni Brno UNI Brno
M, Z, A, B, C, D, E, masters Im, 3m, v&z

17.12.22 Vanoéni zavod - Memorial Dr. M. Cermakové Slavia Praha

A,B,C,D,E,F,G Im, 3m
Plan mezinarodnich soutézi
4.-6.2.22 Madrid Age Groups Madrid - ESP
A,B,C 1m, 3m, véz, SY
04. 27?7 Amsterdam Diving Cup Amsterdam - NED
M,Z,A,B,C Im, 3m, v&z
04. 777 Youth Diving Meet Dresden - GER
A B 1Im, 3m, véz
23.-26.6.22 Youth Diving Meet Graz — AUT
A,B,C 1Im, 3m, véz
11. 222 Youth Diving Meet Aachen — GER
Jun. A,B,C,D 1m, 3m, véz
11. 772 4 Nations 77?
C,D 1Im, 3m
06./07.22 ME Juniora Bucarest, ROU
A, B, synchro 1Im, 3m, véz
XX, — XX.08.22 ME seniofi Roma, ITA
25.11.-04.12.22 MS Juniori Montreal, CAN
A, B, synchro 1Im, 3m, véz

Terminy evropskych a svétovych soutézi jsou na: www.len.eu, www.fina.org
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